
 
  
 
   
    
   

           

      

 

                            

                                                 

2026 年 4 月 20 日ハンドケア勉強会 参加者募集 

▲勉強会の様子（手の温もりを伝えたくて） 

 

楽しくなければボランティアじゃない」をスローガンに。。。 

私たちは、高齢者施設や献血ルームで「ハンドケア」を通して笑顔を届けている団体です。 
ハンドケアの技術を身につけることで、家庭介護やコミュニケーションツールとして取り入れて
ほしいと願っています。 
また、災害時には心のケアができるよう、仲間と学び続けています。 
 
日時：2026 年 4 月 20 日（月曜日） 

会場：日本赤十字社 東京都支部 

 （東京都新宿区大久保 1-2-15 ） 

人数：先着 10 人 

受講料：2,500 円 

  受講料は当日ご持参をお願いいたします。 

（お釣りのないようご用意いただけますと幸いです。） 

持ち物：エプロン、フェイスタオル３本、筆記具、 

お弁当、ビニール袋（タオルを入れる） 

締め切：4月 15 日 

受講内容：ボランティア活動を行なう為の座学、      

ハンドケアの実習、他 

申込方法：ブログ左側にあるメールフォームより（下記 QR コードからアクセスできます） 

【記入内容】① 名前（ふりがなもご記入ください）   

② メールアドレス 

        ③ 件名 に「参加します」を記入ください  

④ 本文に 郵便番号とご住所、電話番号、受講理由  

問合せ先： メールフォームからお願いいたします。 

または日本赤十字社東京都支部 青少年ボランティア課  

      E-mail : volunteer@tokyo.jrc.or.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

勉強会終了後 

１）修了証の発行 

２）入団希望者は年会費 2,000 円 

（次回活動日にエプロン・名札の貸与あり） 

＊お会いできるのを楽しみにしています。 

（担当：インストラクター） 

この画面の方は 
パソコンマークをタップ 

URL  http://beautycarejrc.blog133.fc2.com 

QR コードまたは URL からブログフォームへ 

 

東京都ビューティーケア⾚⼗字奉仕団 


