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	参加無料！
	本物を、本気で楽しむ体験シリーズ　2026
	各回、交流の時間もあります！

	対 象：AYA世代でがんに影響を受けるすべての方（近い年齢の方も！）
	がんを体験した方、同世代で家族ががんを経験された方

	ボッチャ体験会
	本格簡単調理実習
	ダンス踊ってみた
	online交流＆からだを動かす


